KRITISCHE
BEROEPS
SITUATIE

Kritische beroepssituaties zijn situaties waarin de
beroepsbeoefenaar( JIJ dus) zich gesteld ziet
voor een professioneel probleem of dilemma. De
situaties doen zich voor in uiteenlopende
werkvelden: Ziekenhuis, psychiatrie,
verslavingszorg, verstandelijk gehandicapten

zorg, thuiszorg, jeugdzorg en ouderenzorg.

WAT GA JE DOEN?

Beschrijf de casus

Probeer meerdere dagen zorg te dragen voor dezelfde
zorgvrager en begin met een situatieschets: voor wie
heb je zorg gedragen, wat is de reden van zorg, wat
moet er gedaan worden tijdens jouw dienst, wat is de
complexiteit van de zorg, wat wordt jouw rol?

Gebruik een reflectiemodel

KORTHAGEN/ STARR

Dit zijn modellen die zich goed lenen om een KBS
volledig uit te werken zodat alle facetten aan bod
komen en de juiste diepgang krijgen. Je gaat tussen de
verschillende canmedsrollen verbanden leren te
leggen.

Zoek naar verbanden

ONTDEK HOE CANMEDSROLLEN ONDERLING MET
ELKAAR VERBONDEN ZIJN.

Je bent niet alleen zorgverlener, als je zorg gaat
verlenen, ga je die zorg ook eerst afstemmen met de
zorgvrager. Hoe doe je dat? Wat zeg je? (
communicator) en hoe stem je de zorg af met de
zorgvrager, maar ook met je collega’s en andere
disciplines ( samenwerkingspartner)? Hoe organiseer jij
die zorg, waar let je dan op en waarom ( zorgverlener
en organisator) en wat heb je hierover geleerd en
gezien in de theorie en hoe pas je die kennis toe
(reflectieve EBP professional). Dit zijn vragen die je
kunnen helpen bij het schrijven van de KBS.

Voor PL 1 tot en met PL 4

Dient als bewijslast

voor in je portfolio.

Kies een casus passend bij je leerjaar. PL 1:
laag complex, PL 2 laag-midden complex, PL
3 midden complex en PL 4 hoog complex.

Werk minimaal 3 dagen achter elkaar en zorg
deze dagen voor dezelfde zorgvrager zodat je
de zorg kunt bijstellen op basis van feedback.

Evalueer elke dag met je WB en neem die
feedback mee in de dienst erna. Zoek theorie
erbij op die passend is in de casus.

CANMEDSROLLEN

e Zorgverlener

e Communicator

e Samenwerkingspartner

e Gezondheidsbevorderaar

e Organisator

o reflectieve EBP-
professional

e kwaliteitsbevorderaar

STEL JEZELF STEEDS DE
WAAROM VRAAG!

Waarom doe je wat je

doet?

LICHT DIT TOE AAN DE HAND VAN DE
CASUS EN AAN DE HAND VAN DE
THEORIE.

Maak gebruik van verschillende bronnen
van evidence, theorie van school en denk
ook aan de APA richtlijnen.

Een goed uitgewerkte
KBS is het halve werk.



